
 
 
Docentes  - Autores de las Unidades Temáticas 
 
Lic. Marcelo Altamirano 
Kinesiólogo de Planta del del Hospital “Prof. Dr. Bernardo A. Houssay”. 
Encargado de Enseñanza de Evaluaciones Kinefisiátricas, Escuela de Kinesiología, UBA. 
Sub-Director de la carrera de Especialista en Rehabilitación en Ortopedia y Traumatología. 
 
Dra. Teresa Bensusan 
Médica Especialista en Clínica Médica. 
Médica Especializada en Diabetes. 
 
Dra. Laura E. Boero 
Bioquímica. Especialista en Bioquímica Clínica, Área Endocrinología. Jefe de Trabajos Prácticos 
Regular de la Cátedra Análisis Clínicos II, Facultad de Farmacia y Bioquímica, Universidad de 
Buenos Aires. 
 
Dr. Fernando D. Brites 
Doctor en Bioquímica, Universidad de Buenos Aires. Argentina. 
Profesor Adjunto Regular de la Cátedra Laboratorio Avanzado en Bioquímica Clínica, Facultad de 
Farmacia y Bioquímica, Universidad de Buenos Aires. Argentina. 
Investigador Adjunto del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET). 
Presidente de la Asociación Argentina de Aterosclerosis. 
 
Dr. Carlos E. Brodersen 
Doctor en Medicina. 
Docente Autorizado en Medicina Interna de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos 
Aires. Argentina. 
Médico Gastroenterólogo del Hospital Durand. Ciudad de Buenos Aires. Argentina. 
 
Dra. Silvia Cortese 
Medica Toxicóloga. 
Coordinadora Red Tabaco o Salud, Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. 
Médica de Planta Unidad de Toxicología. 
Toximed (Servicio Toxicología Privada). 
Docente de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires. Argentina. 
 
Dr. José E. Costa Gil 
Especialista Consultor en Endocrinología. 
Ex Presidente de la Sociedad Argentina de Diabetes. 
 
Lic. Romina F. Díaz 
Licenciada en Nutrición. 
Docente adjunta a cargo de la Cátedra Técnica Dietética y Arte Culinario I y de la Cátedra 
Dietoterapia del Adulto I. Fundación ISALUD. Buenos Aires. Argentina. 
Becaria y coordinadora docente FEPREVA – Fundación para el Estudio, la Prevención y el 
Tratamiento de la Enfermedad Vascular Aterosclerótica. 
 
Dr. Guillermo Dieuzeide 
Doctor en Medicina. Universidad de Buenos Aires. Argentina. 
Especialista en Endocrinología. Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires. 
Miembro Titular de la Sociedad Argentina de Diabetes. 
 
 
 



 
 
Dra. Alicia Elbert 
Médica Especialista Universitaria en Nefrología y Medio Interno. 
Médica especializada en Diabetes. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo “Metabolismo” de la Sociedad Argentina de Nefrología. 
Ex Médica Investigadora Asociada y Coordinadora de la Unidad Riñón y Diabetes de la División 
Diabetología del Hospital de Clínicas "José de San Martín". 
 
Dr. Gerardo Elikir 
Médico, docente e investigador de la Fundación Favaloro. 
Presidente de la Sociedad Argentina de Lípidos. 
Vocal del Consejo de Aterosclerosis y Trombosis y del Consejo de Hipertensión Arterial de la 
Sociedad Argentina de Cardiología. 
Miembro titular de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial. 
 
Dra. María Cristina Gamberale 
Médica Asociada de la Sección Nutrición del Servicio de Clínica Médica del Hospital Italiano de 
Buenos Aires. Argentina. 
Secretaria de la Comisión Directiva de la Sociedad Argentina de Nutrición. 
Secretaria del Grupo de Trabajo Alimentos de la Sociedad Argentina de Nutrición. 
 
Dr. Leonardo A. Gómez Rosso 
Bioquímico. 
Docente de la Cátedra Laboratorio Avanzado en Bioquímica Clínica, Facultad de Farmacia y 
Bioquímica, Universidad de Buenos Aires.  
Becario “Ramón Carrillo – Arturo Oñativia”, Ministerio de Salud de la Nación. 
 
M.V. Daniel R. Grana 
Profesor Adjunto Patología I. Escuela de Odontología. Universidad del Salvador. 
Asociación Odontológica Argentina (USAL-AOA). 
Profesional Principal del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET) 
Argentina. 
 
Prof. Dr. Alcides Greca 
Profesor Titular de la 1ra Cátedra de Clínica Médica de la Facultad de Ciencias Médicas de la 
Universidad Nacional de Rosario. Santa Fe. Argentina. 
Director de la Carrera de Especialización en Clínica Médica de la Facultad de Ciencias Médicas de 
la Universidad Nacional de Rosario, Santa Fe, Argentina. 
Miembro Fundador y Ex Presidente de la Sociedad de Hipertensión Arterial de Rosario, Rosario, 
Santa Fe, Argentina. 
Miembro Fundador y Ex Secretario de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial. 
 
Dra. Cristina P. Grosso 
Médica Especialista Universitaria en Nutrición. 
Médica Especialista en Clínica Médica. 
Médica Especializada en Diabetes. 
Servicio de Endocrinología y Nutrición y Comité de Hipertensión del Hospital “Prof. Dr. Bernardo 
A. Houssay”. Buenos Aires. Argentina. 
Docente Adscripta de Nutrición de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires. 
Argentina. 
FEPREVA, Fundación para el Estudio, la Prevención y el Tratamiento de la Enfermedad Vascular 
Aterosclerótica. 
 
 
 



 
 
Dr. Marcelo O. Lucentini 
Docente autorizado de Medicina Interna. IV Cátedra de Medicina. Hospital de Clínicas “José de 
San Martín”. Buenos Aires. Argentina. 
 
Dr. Tomás Meroño 
Bioquímico. Ayudante de 1º de la Cátedra Análisis Clínicos I, Facultad de Farmacia y Bioquímica, 
UBA. Becario CONICET tipo I. 
 
Prof. Dr. José Milei 
Profesor Titular de Medicina Interna. Facultad de Medicina. Universidad de Buenos Aires. 
Argentina. 
Director del Instituto de Investigaciones Cardiológicas “Prof. Dr. Alberto C. Taquini” (ININCA). 
Universidad de Buenos Aires. Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas 
(CONICET). 
Miembro de la Carrera del Investigador del CONICET. Argentina. 
 
Prof. Dr. Juan Carlos Perazzo  
Médico Especialista en Gastroenterología. 
Investigador de la UBA.  
Laboratorio de Encefalopatía Hepática e Hipertensión Portal.  
Cátedra de Fisiopatología. Facultad de Farmacia y Bioquímica. UBA. 
 
Dra. Norma Piazza 
Médica Pediatra. 
Médica del Servicio de Pediatría del Hospital “Prof. Dr. Bernardo A. Houssay”. Buenos Aires.  
Miembro del Comité de Nutrición de la Sociedad Argentina de Pediatría. 
 
Dr. Daniel Piskorz 
Médico Cardiólogo de Planta del Instituto de Cardiología del Sanatorio Británico de Rosario. Santa 
Fe. Argentina. 
 
Dr. Horacio Pomés Iparraguirre 
Jefe del Departamento Cardiovascular de IMECC (Instituto de Medicina y Cirugía Cardiovascular). 
Director Asociado de la Revista Argentina de Cardiología. 
 
Dr. Raúl Rey 
Jefe de División de Neurología. Hospital Ramos Mejía. 
Profesor de Neurología de la Facultad de Medicina. UBA.  
 
Dr. Santiago Rivera 
Médico Especialista en Nutrición y Clínica Médica. Médico de planta de la División Nutrición del 
Hospital de Clínicas “José de San Martín”. 
 
Dr. Miguel A. Rivero 
Médico Especialista Jerarquizado en Urología. 
Docente Adscripto en Urología. Facultad de Medicina. Universidad de Buenos Aires.  
 
Dra. Silvina Tallis 
Becaria Laboratorio de Hipertensión Portal. Hospital Durand. Ciudad de Buenos Aires.  
Cátedra de Fisiopatología. Facultad de Farmacia y Bioquímica. Universidad de Buenos Aires.  
 
 
 
 



 
 
Dr. Alfredo O. Wassermann 
Médico Especialista Universitario en Nefrología y Medio Interno. 
Diplomado en Gestión de Calidad. 
Sección Nefrología y Comité de Hipertensión del Hospital “Prof. Dr. Bernardo A. Houssay”. Buenos 
Aires. Argentina. 
Docente Adscripto de Medicina Interna de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos 
Aires. Argentina. 
Director Médico FEPREVA, Fundación para el Estudio, la Prevención y el Tratamiento de la 
Enfermedad Vascular Aterosclerótica. 
Ex - Coordinador del Grupo de Trabajo “Hipertensión Arterial” de la Sociedad Argentina de 
Nefrología.  
 
Dra. Judith M. Zilberman 
Hospital de Agudos Dr. Cosme Argerich, Servicio de Cardiología, Sección Cardiología Preventiva. 
Buenos Aires. Argentina. 
Instituto Cardiovascular de Buenos Aires. Servicio de Hipertensión Arterial. Buenos Aires.  
Vice-presidente Comité de Enfermedades Cardiovasculares en la Mujer. Federación Argentina de 
Cardiología. Buenos Aires.  
 


