
  

7as Jornadas FEPREVA 
Síndrome Metabólico  

El encuentro de sobrepeso-obesidad, hipertensión, dislipidemia, diabetes y otros factores de riesgo vascular  
9 y 10 de Junio de 2011 

Palacio San Miguel – Suipacha 84 – Ciudad de Buenos Aires 
  

8:00  Registración  
 
Jueves 9 de Junio de 2011 
SALÓN CEZANNE 
 
   8:15 - 8:30  Apertura 
 
   8:30 - 9:45 Simposio Asociación Argentina de Medicina Familiar 

 Manejo del paciente con riesgo vascular en atención primaria de la salud 
                      Coordinador: Dr. Lucas Esteban Figueroa 

 Los nuevos factores de riesgo cardiovascular. Dr. Sergio Terrasa  
 Herramientas generales para un programa de abordaje de pacientes con enfermedades crónicas. Dra. 

Carolina Beghe  
 Manejo de casos: Experiencia en pacientes diabéticos de alto riesgo. Dra. Viviana Visús - Dra. Natalia Pace 

 
 9:45 - 10:15   Conferencia 

 Tejido adiposo disfuncional y obesidad: ¿son diferentes? Dr. Gustavo Frechtel 
   
10:15 - 10:45 Coffee Break 
 

10:45 - 11:15 Conferencia 
 Síndrome Metabólico y Riñón. Dr. Gustavo Greloni 
   
11:15 - 12:30  Simposio Sociedad Argentina de Lípidos  

 Lípidos y enfermedad cardiovascular  
                      Coordinador: Dr. Gerardo Elikir 

 Envejecimiento vascular acelerado y aterosclerosis: de la teoría a la práctica clínica. Dra. Carol Kotliar  
 Lípidos postprandiales como determinantes del riesgo. Dr. Daniel Aimone 

 Terapéutica de las lipoproteínas de alta densidad (HDL) en las mujeres post menopáusicas. 
Dr. Eduardo Esteban  

 
12:30 - 14:00  Simposio Laboratorios Pfizer 
                      Nuevos horizontes en el tratamiento de la hipertensión arterial 

 Rol de la aldosterona en el tratamiento de la hipertensión refractaria. Dr. Jorge Thierer 
 Bloqueo de la aldosterona más allá del descenso de la presión arterial. Dr. Marcos Marin 

 

14:00 - 14:30 Coffee Break 

 
14:30 - 15:45 Simposio Sociedad Argentina de Hipertensión 
 Situaciones especiales de la presión arterial en el consultorio clínico 
                      Coordinador: Dr. Alfredo Wassermann   

 ¿Cuándo pensar en hipertensión secundaria? Dr. Marcos Marín  
 Alteraciones cardiovasculares en adolescentes hijos de hipertensos. Dr. Roberto Ingaramo 
 Hipertensión en el paciente con diabetes. Dr. Pablo Rodríguez 

 

15:45 - 16:15 Conferencia 
 Presentación de las Guías de Hipertensión de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial.  
 Dr. Roberto Ingaramo 
 

16:15 - 16:45 Coffee Break 
 
16:45 - 18:00 Simposio Explorando la microalbuminuria 
                      Coordinadora: Dra. Ana Berghella 

 Epidemiología y relevancia de la microalbuminuria. Dr. Enrique Dorado  
 Fisiopatología de la microalbuminuria. Dr. Javier Walther  
 Impacto nutricional sobre la salud renal. Dra. Ana Berghella 



  
Jueves 9 de Junio de 2011 
SALÓN MONET 
 
  9:45 - 10:15  Conferencia 

 Presentación de los resultados de la 2a Encuesta Nacional de Factores de Riesgo. Dr. Daniel Ferrante 
  
10:15 - 10:45 Coffee Break 
 

10:45 - 11:15 Conferencia  
 Antioxidantes y salud. Dra. Mónica Galleano 
 
11:15 - 12:30 Simposio Programación de enfermedades crónicas 

                      Coordinadora: Dra. Cristina Grosso 
 Fisiopatología de la programación fetal. Dra. Miriam Tognetti 
 Prevención y tratamiento de factores cardiometabólicos en el embarazo. Dra. Susana Salzberg 
 Aspectos nutricionales maternos y su impacto en el niño a mediano y largo plazo. Dr. Jorge Alvariñas 

 
12:30 - 14:00    Simposio Laboratorios Gador 
                      Síndrome Metabólico: el paciente que vemos todos los días 
 Coordinador: Dr. Alfredo Wassermann 

 Manejo de la Hipertensión Arterial. Dr. Guillermo Fábregues 
 Manejo de la Dislipidemia. Dr. Ricardo Rey 

  
 

14:00 - 14:30 Coffee Break 
 
14:30 - 15:45 Simposio Sociedad Neurológica Argentina 
 Factores de riesgo y accidente cerebrovascular  

                 Coordinador: Dr. Luciano Sposato 
 Factores de riesgo vascular y accidente cerebrovascular. Dra. Guadalupe Bruera 
 Síndrome metabólico y accidente cerebrovascular. Dra. Cristina Zurrú 
 Fibrilación auricular y accidente cerebrovascular. Nuevas estrategias diagnósticas y de prevención. Dr. 

Luciano Sposato 
 
 
15:45 – 16:15 Conferencia  

 Riesgo cardiovascular comparativo de la Ciudad de Buenos Aires con otros centros urbanos de América 
Latina. Estudio CARMELA. Dr. Herman Schargrodsky 

 
16:15 - 16:45 Coffee Break 

 
16:45 - 18:00 Simposio Asociación Profesional de Dietistas Nutricionistas y Licenciados en Nutrición del  
                      Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires 
                      Individualización del plan alimentario 

                      Coordinadora: Lic. Carolina Guido 
 Trabajo interdisciplinario en las enfermedades crónicas. Dr. Carlos Quesada 
 Plan alimentario vs. hábitos alimentarios saludables. Lic. Carina Peretti 
 Herramientas sicológicas para lograr los cambios de los hábitos de vida. Lic. Gabriela Rodríguez Rey 

 
 
 
 
 



  
Viernes 10 de Junio de 2011 
SALÓN CEZANNE 
 
  8:30 - 9:45 Simposio Federación Cardiológica Argentina 
 El cardiólogo frente al riesgo metabólico  

                      Coordinador: Dr. Gustavo Cerezo  
 Estimación del riesgo en el paciente metabólico. Dr. Eduardo Biasin 
 Cómo estudia el cardiólogo al paciente metabólico. Dr. Gustavo H. Cerezo 
 Nuevas imágenes para viejas enfermedades. Dr. Alejandro Deviggiano  

 
 9:45  - 10:15  Conferencia 
 Papel de la hipertensión arterial en la diabetes. Dr. Gabriel Waisman  
 

10:15 – 10:45 Coffee Break 
 
10:45 - 11:15 Conferencia 
 Niveles glucémicos para la prevención del riesgo vascular. Dr. Horacio Pomés Iparraguirre 

 
11:20 – 11:50 Conferencia 

 Alteraciones del ritmo circadiano de la presión arterial y eventual tratamiento. Dr. Mario Bendersky 
 

12:00 - 12:30 Conferencia 
 Estatinas en Prevención Primaria, ¿cuándo sí y cuándo no? Dr. Alberto Lorenzatti 
 
12:30 - 14:00    

 
14:00 - 14:30   Coffee Break 
 
14:30 – 15:45  Simposio Consejo Argentino de Hipertensión Arterial. Sociedad Argentina de Cardiología 
  Miradas sobre la hipertensión y el riesgo vascular 
           Coordinadora: Dra. Mónica Díaz  

 Daño en órgano blanco: el corazón y las arterias. Dra. Laura Brandani 
 Influencia de la investigación básica en la clínica cotidiana. Dr. Christian Höcht  

 Hipertensión arterial en pacientes obesos. Dra. Mónica Díaz 
 
15:45 – 16:15  Conferencia  
 Estudios no invasivos para determinar riesgo cardiovascular. Dr. Sergio González 

 
16:15 - 16:45 Coffee Break 
 
16:45 - 18:00 Simposio Sociedad Argentina de Diabetes 
                      Problemas diagnósticos en la diabetes del adulto  
                      Coordinador: Dr. Pablo Arias  

 ¿Cuál es el valor normal de la glucemia? Dr. Claudio González 
 Diagnóstico de diabetes mediante la determinación de hemoglobina glicosilada. Dra. Martha S. de Sereday 

 Formas lentas de diabetes autoinmune en el adulto. Dr. Félix Puchulu  

 
 



  
Viernes 10 de Junio de 2011 
SALÓN MONET 
 
  8:30 - 9:45   Simposio Instituto de Neurología Cognitiva INECO 
 Clínica y tratamiento de la enfermedad vascular cerebral temprana 

                     Coordinador: Dr. Pablo Richly 
 Trastornos cognitivos y conductuales del ataque cerebral. Dr. Pablo Richly  
 Rehabilitación cognitiva y conductual del ataque cerebral. Dra. Alicia Lischinsky  
 Enfermedad carotídea. Dr. Luciano Sposato  

 
9:45  - 10:15   Conferencia 
 Control metabólico en el paciente con diabetes. Dra. Mercedes Traversa  
 

10:15 – 10:45    Coffee Break 
 
10:45 - 11:15  Conferencia  
 ¿Cómo se relaciona la apnea del sueño con las alteraciones metabólicas y cardiovasculares?  

 Dra. Ada Toledo 
  
11:15 - 12:30  Simposio Asociación Bioquímica Argentina  
                     Evaluación del Riesgo Cardiometabólico  

                     Coordinador: Dr. Gustavo Giunta 
 Pruebas bioquímicas para la evaluación del metabolismo de los hidratos de carbono.  

Dra. María del Carmen Masselli 
 Diagnóstico y control de las dislipemias. Prof. Dra. Laura Schreier 

 Biomarcadores de inflamación y disfunción endotelial. Dr. Tomás Meroño 
 
12:30 - 14:00 Simposio Laboratorios Abbott 
                     Lípidos y regresión de la aterosclerosis 

                      Coordinador: Dr. Daniel Aimone 
 Perspectiva histórica en la regresión de aterosclerosis. Dr. Alfredo Lozada 
 Utilización de imágenes no invasivas para monitorear el tratamiento hipolipemiante. Dr. Gerardo Elikir  
 ¿Qué hacemos mientras esperamos las nuevas guías? Dr. Alberto Lorenzatti 
 
Al finalizar el Simposio Laboratorios Abbott ofrecerá un lunch de cortesía. 

 
 
14:00 - 14:30  Coffee Break 
 
14:30 – 15:45  Simposio Asociación de Bioquímicos de la Ciudad de Buenos Aires 
 Aspectos bioquímicos del síndrome metabólico 
                      Coordinadora: Dra. Andrea Bocassi 

 Tejido adiposo, disfunción mitocondrial e insulino resistencia. Dra. Silvia Holod 

 Alteraciones del endotelio y la hemostasia en el síndrome metabólico. Dra. Rosana Raimondi 
 Dislipemia del paciente obeso. Dra. Gabriela Berg    

 
15:45 - 16:15  Conferencia 

 Alimentación universal en la prevención y tratamiento de la obesidad y dismetabolopatías asociadas.  
 Dr. Julio Montero  
 
16:15 - 16:45 Coffee Break 

 
 
 


