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Simposio Asociacion Argentina de Medicina Familiar

Manejo del paciente con riesgo vascular en atencion primaria de la salud

Coordinador: Dr. Lucas Esteban Figueroa

o Los nuevos factores de riesgo cardiovascular. Dr. Sergio Terrasa

« Herramientas generales para un programa de abordaje de pacientes con enfermedades cronicas. Dra.
Carolina Beghe

« Manejo de casos: Experiencia en pacientes diabéticos de alto riesgo. Dra. Viviana Visus - Dra. Natalia Pace

Conferencia
Tejido adiposo disfuncional y obesidad: ;son diferentes? Dr. Gustavo Frechtel

Coffee Break

Conferencia
Sindrome Metabdlico y Rifi6n. Dr. Gustavo Greloni

Simposio Sociedad Argentina de Lipidos
Lipidos y enfermedad cardiovascular
Coordinador: Dr. Gerardo Elikir
« Envejecimiento vascular acelerado y aterosclerosis: de la teoria a la practica clinica. Dra. Carol Kotliar
« Lipidos postprandiales como determinantes del riesgo. Dr. Daniel Aimone
» Terapéutica de las lipoproteinas de alta densidad (HDL) en las mujeres post menopausicas.
Dr. Eduardo Esteban

Simposio Laboratorios Pfizer

Nuevos horizontes en el tratamiento de la hipertensién arterial

« Rol de la aldosterona en el tratamiento de la hipertension refractaria. Dr. Jorge Thierer
« Bloqueo de la aldosterona mas alla del descenso de la presion arterial. Dr. Marcos Marin

Coffee Break

Simposio Sociedad Argentina de Hipertension

Situaciones especiales de la presion arterial en el consultorio clinico

Coordinador: Dr. Alfredo Wassermann

e ;Cuando pensar en hipertension secundaria? Dr. Marcos Marin

« Alteraciones cardiovasculares en adolescentes hijos de hipertensos. Dr. Roberto Ingaramo
« Hipertension en el paciente con diabetes. Dr. Pablo Rodriguez

Conferencia
Presentacion de las Guias de Hipertension de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial.
Dr. Roberto Ingaramo

Coffee Break

Simposio Explorando la microalbuminuria

Coordinadora: Dra. Ana Berghella

« Epidemiologia y relevancia de la microalbuminuria. Dr. Enrique Dorado
« Fisiopatologia de la microalbuminuria. Dr. Javier Walther

o Impacto nutricional sobre la salud renal. Dra. Ana Berghella
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Conferencia
Presentacion de los resultados de la 2a Encuesta Nacional de Factores de Riesgo. Dr. Daniel Ferrante

Coffee Break

Conferencia
Antioxidantes y salud. Dra. Ménica Galleano

Simposio Programacion de enfermedades crénicas

Coordinadora: Dra. Cristina Grosso

« Fisiopatologia de la programacion fetal. Dra. Miriam Tognetti

¢ Prevencion y tratamiento de factores cardiometabdlicos en el embarazo. Dra. Susana Salzberg

o Aspectos nutricionales maternos y su impacto en el nifio a mediano y largo plazo. Dr. Jorge Alvarifias

Simposio Laboratorios Gador

Sindrome Metabdlico: el paciente que vemos todos los dias
Coordinador: Dr. Alfredo Wassermann

« Manejo de la Hipertension Arterial. Dr. Guillermo Fabregues
e Manejo de la Dislipidemia. Dr. Ricardo Rey

Coffee Break

Simposio Sociedad Neurolégica Argentina

Factores de riesgo y accidente cerebrovascular

Coordinador: Dr. Luciano Sposato

 Factores de riesgo vascular y accidente cerebrovascular. Dra. Guadalupe Bruera

« Sindrome metabdlico y accidente cerebrovascular. Dra. Cristina Zurra

« Fibrilacion auricular y accidente cerebrovascular. Nuevas estrategias diagndsticas y de prevencion. Dr.
Luciano Sposato

Conferencia
Riesgo cardiovascular comparativo de la Ciudad de Buenos Aires con otros centros urbanos de América
Latina. Estudio CARMELA. Dr. Herman Schargrodsky

Coffee Break

Simposio Asociacion Profesional de Dietistas Nutricionistas y Licenciados en Nutriciéon del
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

Individualizacion del plan alimentario

Coordinadora: Lic. Carolina Guido

« Trabajo interdisciplinario en las enfermedades cronicas. Dr. Carlos Quesada

« Plan alimentario vs. habitos alimentarios saludables. Lic. Carina Peretti

« Herramientas sicoldgicas para lograr los cambios de los habitos de vida. Lic. Gabriela Rodriguez Rey
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8:30 - 9:45 Simposio Federacion Cardiolégica Argentina
El cardidlogo frente al riesgo metabolico
Coordinador: Dr. Gustavo Cerezo
« Estimacion del riesgo en el paciente metabolico. Dr. Eduardo Biasin
o Como estudia el cardidlogo al paciente metabdlico. Dr. Gustavo H. Cerezo
« Nuevas imagenes para viejas enfermedades. Dr. Alejandro Deviggiano

9:45 - 10:15 Conferencia
Papel de la hipertension arterial en la diabetes. Dr. Gabriel Waisman

10:15 - 10:45 Coffee Break

10:45 - 11:15 Conferencia
Niveles glucémicos para la prevencion del riesgo vascular. Dr. Horacio Pomés Iparraguirre

11:20 - 11:50 Conferencia
Alteraciones del ritmo circadiano de la presion arterial y eventual tratamiento. Dr. Mario Bendersky

12:00 - 12:30 Conferencia
Estatinas en Prevencion Primaria, ;cuando si y cuando no? Dr. Alberto Lorenzatti

12:30 - 14:00
14:00 - 14:30 Coffee Break

14:30 - 15:45 Simposio Consejo Argentino de Hipertension Arterial. Sociedad Argentina de Cardiologia
Miradas sobre la hipertension y el riesgo vascular
Coordinadora: Dra. Ménica Diaz
« Daifo en organo blanco: el corazon y las arterias. Dra. Laura Brandani
« Influencia de la investigacion basica en la clinica cotidiana. Dr. Christian Hocht
« Hipertension arterial en pacientes obesos. Dra. Ménica Diaz

15:45 - 16:15 Conferencia
Estudios no invasivos para determinar riesgo cardiovascular. Dr. Sergio Gonzalez

16:15 - 16:45 Coffee Break

16:45 - 18:00 Simposio Sociedad Argentina de Diabetes
Problemas diagnosticos en la diabetes del adulto
Coordinador: Dr. Pablo Arias
e ;Cual es el valor normal de la glucemia? Dr. Claudio Gonzalez
« Diagnostico de diabetes mediante la determinacion de hemoglobina glicosilada. Dra. Martha S. de Sereday
e Formas lentas de diabetes autoinmune en el adulto. Dr. Félix Puchulu
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8:30 - 9:45  Simposio Instituto de Neurologia Cognitiva INECO
Clinica y tratamiento de la enfermedad vascular cerebral temprana
Coordinador: Dr. Pablo Richly
o Trastornos cognitivos y conductuales del ataque cerebral. Dr. Pablo Richly
« Rehabilitacion cognitiva y conductual del ataque cerebral. Dra. Alicia Lischinsky
o Enfermedad carotidea. Dr. Luciano Sposato

9:45 -10:15 Conferencia
Control metabdlico en el paciente con diabetes. Dra. Mercedes Traversa

10:15 - 10:45 Coffee Break

10:45 - 11:15 Conferencia
¢{Como se relaciona la apnea del suefio con las alteraciones metabdlicas y cardiovasculares?
Dra. Ada Toledo

11:15 - 12:30 Simposio Asociacion Bioquimica Argentina
Evaluacion del Riesgo Cardiometabolico
Coordinador: Dr. Gustavo Giunta
e Pruebas bioquimicas para la evaluacion del metabolismo de los hidratos de carbono.
Dra. Maria del Carmen Masselli
« Diagnostico y control de las dislipemias. Prof. Dra. Laura Schreier
« Biomarcadores de inflamacion y disfuncion endotelial. Dr. Tomas Merofio

12:30 - 14:00 Simposio Laboratorios Abbott
Lipidos y regresion de la aterosclerosis
Coordinador: Dr. Daniel Aimone
« Perspectiva historica en la regresion de aterosclerosis. Dr. Alfredo Lozada
o Utilizacidon de imagenes no invasivas para monitorear el tratamiento hipolipemiante. Dr. Gerardo Elikir
« ;Qué hacemos mientras esperamos las nuevas guias? Dr. Alberto Lorenzatti

Al finalizar el Simposio Laboratorios Abbott ofrecerd un lunch de cortesia.

14:00 - 14:30 Coffee Break

14:30 - 15:45 Simposio Asociacion de Bioquimicos de la Ciudad de Buenos Aires
Aspectos bioquimicos del sindrome metaboélico
Coordinadora: Dra. Andrea Bocassi
« Tejido adiposo, disfuncion mitocondrial e insulino resistencia. Dra. Silvia Holod
« Alteraciones del endotelio y la hemostasia en el sindrome metabdlico. Dra. Rosana Raimondi
¢ Dislipemia del paciente obeso. Dra. Gabriela Berg

15:45 - 16:15 Conferencia
Alimentacion universal en la prevencién y tratamiento de la obesidad y dismetabolopatias asociadas.
Dr. Julio Montero

16:15 - 16:45 Coffee Break



